
СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ 

№ п/п

ФИО

Образование

Стаж работы Переподготовка

Специальность Квалификация Направление

1 Грошева Елена Николаевна Тренер-преподаватель Физическая культура 36.10.14 13.05.2025

2 Тренер-преподаватель Высшее 09.03.18. 24.03.2022

3 Кижло Сергей Петрович Тренер-преподаватель 17.01.13.

4 Тренер-преподаватель Физическая культура 12.00.24. 30.12.2024 28.05.2015

ДЗЮДО

№ п/п

ФИО

Образование

Стаж работы Переподготовка

Специальность Квалификация Направление

1 Тренер-преподаватель Высшее БАКАЛАВРИАТ 02.11.21. 13.11.2025

2 Тренер-преподаватель Высшее 12.07.17. 30.12.2024

Наименование 
должности

Повышение 
квалификации

Уровень образования   
(разряд для рабочих)

Наименование учебного 
заведения

Высшее     
МАГИСТРАТУРА

Ленинградский государственный 
педагогический институт им. А.И. 

Герцена

Учитель физической 
культуры средней 

школы

Брусова Ольга 
Владимировна внешний 
совместитель  

Санкт-Петербургская 
государственная академия 
физической культуры                      
         имени П.Ф. Лесгафта

Физическая культура и 
спорт

Специалист по 
физической культуре и 
спорту. Преподаватель

Высшее        
профессиональная 
переподготовка  

Ленинградский ордена Ленина и 
ордена Красного Знамени 
механический институт 
Национальный государственный 
университет физической 
культуры, спорта и здоровья           
                                               им. 
П.Ф. Лесгафта,                                  
     Санкт-Петербурга

Автоматические 
приводы;                         
                   Физическая 

культура и спорт

Инженер-
электромеханик

29.05.2025;       
13.05.2025;                 
          26.04.2021        

                      

30.06.1998;                 
                         

26.05.2011

Фомина Светлана 
Андреевна

Высшее
МАГИСТРАТУРА;
профессиональная 
переподготовка  

ФГБОУ ВО "Южно-уральский 
государственный университет" г. 
Челябинск;
Екатеринбургский филиал 
ФГБОУ ВПО "Уральский 
государственный университет 
физической культуры"

44.04.01 Педагогическое 
образование

Наименование 
должности

Повышение 
квалификации

Уровень образования   
(разряд для рабочих)

Наименование учебного 
заведения

Демидов Никита 
Андреевич
молодой специалист

ФГБОУ ВО "Национальный 
государственный Университет 
физической культуры, спорта и 
здоровья им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург"

49.03.01 Физическая 
культура

Сайфутдинов Милен 
Мнирович

ФГБОУ ВПО "Национальный 
государственный Университет 
физической культуры, спорта и 
здоровья имени П. Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург"

Специалист по 
физической культуре и 

спорту



3 Тренер-преподаватель Высшее Физическая культура 16.03.14. 23.10.2025

4 Тренер-преподаватель Физическая культура 26.08.12. 13.11.2025

ГОРОДОШНЫЙ СПОРТ

№ п/п

ФИО

Образование

Стаж работы Переподготовка

Специальность Квалификация Направление

1 Зиновьев Михаил Юрьевич Тренер-преподаватель 49.04.03 Спорт 04.03.14.

2 Тренер-преподаватель 12.11.11. 13.11.2025

ПОЛИАТЛОН

№ п/п

ФИО

Образование

Стаж работы Переподготовка

Специальность Квалификация Направление

Степанов Алексей 
Витальевич
внешний совместитель

ГОУ ВПО "Российский 
государственный педагогический 
университет им. А.И. Герцена"

Педагог по физической 
культуре

Фальков Дмитрий 
Игоревич

Высшее     
МАГИСТРАТУРА

Санкт-Петербургская 
государственная академия 
физической культуры имени           
          П. Ф. Лесгафта

Наименование 
должности

Повышение 
квалификации

Уровень образования   
(разряд для рабочих)

Наименование учебного 
заведения

Высшее     
МАГИСТРАТУРА

ФГБОУ ВПО "Национальный 
государственный Университет 
физической культуры, спорта и 
здоровья имени П. Ф. Лесгафта,     
     Санкт-Петербург"

Осьмирко                       
Владимир                    
Игоревич

Высшее; 
Профессиональная 
переподготовка  

ФГАОУ ВПО                                    
                      "Санкт-
Петербургский государственный 
университет аэрокосмического 
приборостроения";                           
                                ФГБОУ ВО 
"Национальный государственный 
Университет физической 
культуры, спорта и здоровья им. 
П.Ф. Лесгафта,                    Санкт-
Петербург"

Физической культуры и 
спорта

  Информатика и 
вычислительная техника

Наименование 
должности

Повышение 
квалификации

Уровень образования   
(разряд для рабочих)

Наименование учебного 
заведения



1 Тренер-преподаватель 08.02.25. 30.12.2024 13.10.2017

2 Тренер-преподаватель Высшее 18.07.21. 13.11.2025

3 Тренер-преподаватель Высшее                 Физическая культура 14.10.17. 13.11.2025

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

№ п/п

ФИО

Образование

Стаж работы Переподготовка

Специальность Квалификация Направление

1 Тренер-преподаватель Физической культуры 24.06.29. 13.11.2025

2 Тренер-преподаватель Высшее БАКАЛАВРИАТ Физическая культура 23.04.28. 13.11.2025

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ

№ п/п

ФИО

Образование

Стаж работы Переподготовка

Специальность Квалификация Направление

Любимов Сергей 
Владимирович

Высшее; 
Профессиональная 
переподготовка  

Ленинградское высшее 
общевойсковое командное 
дважды Краснознаменное 
училище имени С. М. Кирова; 
Военная орденов Ленина и 
Октябрьской революции 
Краснознаменную ордена 
Суворова академию                         
       им. М.В. Фрунзе;                    
АНО ДПО "Институт управления 
и права"

Командная 
тактическая 

мотострелковых войск; 
                                         

  Командно-штабная 
оперативно-
тактическая

Офицер с высшим 
военно-специальным 

образованием инженер 
по экссплуатации 

гусеничных и колесных 
машин;                           

Офицера с высшим 
военным образованием;  

              Тренер-
преподаватель

Педагогическое 
образование: тренер-

преподаватель

Маклашкин Валерий 
Аркадьевич

Военный дважды 
Краснознаменный  институт 
физической культуры 

Командная физическая 
культура и спорт 

Офицера с высшим 
военно-специальным 

образованием по 
физической культуре и 

спорту

Маклашкина Татьяна 
Кирилловна

Санкт-Петербургская 
государственная академия 
физической культуры                   
имени П.Ф. Лесгафта

Преподаватель 
физической культуры. 

Тренер 

Наименование 
должности

Повышение 
квалификации

Уровень образования   
(разряд для рабочих)

Наименование учебного 
заведения

Цыганок Андрей 
Александрович

Высшее     
МАГИСТРАТУРА

Санкт-Петербургская 
годарственная академия 
физической культуры имени           
          П. Ф. Лесгафта

Черашев Дмитрий 
Владимирович

Федеральное государственное 
образовательное учреждение 
высшего профессионального 
образования "Национальный 
госдарственный Университет 
физической культуры, спорта и 
здоровья им. П.Ф. Лесгафта,           
               Санкт-Петербург" 

Наименование 
должности

Повышение 
квалификации

Уровень образования   
(разряд для рабочих)

Наименование учебного 
заведения



1 Тренер-преподаватель Высшее                 16.00.28 30.12.2024

2 Горкуша Елена Олеговна Тренер-преподаватель Высшее  Физическая культура 31.07.06. 13.11.2025

3 Тренер-преподаватель Высшее         ЛГПИ им. А. И. Герцена 29.00.08. 30.12.2024

4 Тренер-преподаватель Высшее         Физическая культура 15.01.05. 13.11.2025

5 Жукова Юлия Игоревна Хореограф Высшее 02.00.24

6 Хореограф 11.02.23.

СКАЛОЛАЗАНИЕ

№ п/п

ФИО

Образование

Стаж работы Переподготовка

Специальность Квалификация Направление

1 Тренер-преподаватель 32.01.22. 13.11.2025

2 Тренер-преподаватель 49.04.03 Спорт 06.04.00.

3 Тренер-преподаватель Высшее                 24.03.22. 17.02.2025

Андреев Василий 
Викторович

ФГОУ ВПО                              
"Санкт-Петербургский 
государственный университет 
физической культуры                      
   имени П. Ф. Лесгафта"

Физическая культура и 
спорт

Специалист по 
физической культуре и 

спорту

Государственный ордена Ленина 
и Красного Знамени институт 
физической культуры им. Л. Ф. 
Лесгафта

Преподаватель 
физической культуры. 
Тренер по фигурному 

катанию

Сырицо Александр 
Александрович

Физическое 
воспитание

Преподаватель 
физической культуры

Цветкова Юлия 
Леонидовна

Санкт-Петербургская 
государственная академия 
физической культуры имени           
          П. Ф. Лесгафта

ФГБОУ ВПО "Санкт-
Петербургский государственный 
университет культуры и  искусств

071301 Народное 
художественное 

творчество

Китранова Дарья 
Андреевна

Высшее;
среднее 

профессиональное

ФГОУ ВПО "Санкт-
Петербургская государственая 
академия театрального 
искусства";
Ленинградский областной 
колледж культуры и искусства

Социально-культурная 
деятельность и 

народное 
художественное 

творчество

Педагог-организатор, 
руководмтель 

хореографического 
коллектива

Наименование 
должности

Повышение 
квалификации

Уровень образования   
(разряд для рабочих)

Наименование учебного 
заведения

Бородина Светлана 
Николаевна     

Высшее; 
Профессиональная 
переподготовка  

Ленинградский ордена Красного 
Знамени механический институт;  
                                         Санкт-
Петербургский государственный 
университет педагогического 
мастерства; Воронежский 
государственный институт 
физической культуры                      

Радиэлектронные 
устройства;                     

      учитель 
физического 
воспитания

Радиоинженер;                 
      Тренер

30.05.1994;                 
     12.11.2020

Волохин Михаил 
Кириллович

Высшее     
МАГИСТРАТУРА

ФГБОУ ВО "Национальный 
государственный Университет 
физической культуры, спорта и 
здоровья им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург"

Никитенко Ольга 
Андреевна                 
внешний совместитель

СПб государственная академия 
физической культуры                      
                 им. П.Ф.Лесгафта 

Физическая культура и 
спорт

Специалист по 
физической культуре и 

спорту



4 Никонова Дарья Юрьевна Тренер-преподаватель Высшее                 07.03.20.

5 Тренер-преподаватель Математика; Физическая культура 39.03.29. 13.11.2025 24.05.2012

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

№ п/п

ФИО

Образование

Стаж работы Переподготовка

Специальность Квалификация Направление

1 Тренер-преподаватель 21.08.11. 13.11.2025 27.05.2010

2 Тренер-преподаватель Химия Химик 28.03.17. 14.12.2022 10.06.2009

3 Тренер-преподаватель 49.04.03 Спорт 03.04.00. 30.12.2024

4 Тренер-преподаватель 08.00.27.

5 Тренер-преподаватель 05.05.15. 

6 Тренер-преподаватель Физической культуры 26.04.02. 13.11.2025

ФГАОУ ВО "Национальный 
исследовательский Томский 
полимтехнический университет"

49.03.01 Физическая 
культура

Соловарова Елена 
Владимировна        

Высшее; 
Профессиональная 
переподготовка  

Ленинградский ордена Трудового 
Красного Знамени 
государственный педагогический 
институт                       им. А.И. 
Герцена;                                             
         "НГУ имени П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург"                       

Учитель математики 
средней школы

Наименование 
должности

Повышение 
квалификации

Уровень образования   
(разряд для рабочих)

Наименование учебного 
заведения

Анисимова Марина 
Михайловна

Высшее; 
Профессиональная 
переподготовка  

Петербургский государственный 
университет путей сообщения;       
                                НГУ имени П. 
Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург

Организация 
перевозок и 

управлениена 
железнодорожном 

транспорте

Физической культуре и 
спорту

Артынюк Мария 
Александровна           
внешний совместитель

Высшее; 
Профессиональная 
переподготовка  

Ленинградский ордена Ленина и 
ордена Трудового Красного 
Знамени государственный 
университет;                                     
                  НГУ имени П. Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург

Физической культуре и 
спорту

Бекяшев Михаил 
Салаватович

Высшее     
МАГИСТРАТУРА

ФГБОУ ВО "Национальный 
государственный Университет 
физической культуры, спорта и 
здоровья им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург"

Гончаров Виктор Львович
внешнее совместительство

Высшее
БАКАЛАВРИАТ  

ГАОУ ВО Ленинградской 
области "Ленинградский 
государственный университет им. 
А.С. Пушкина"

44.03.01 Педагогическое 
образование

Гофман Юлия Сергеевна 
внешний совместитель

Высшее    
АСПИРАНТУРА

ФГБОУ ВО "Национальный 
государственный Университет 
физической культуры, спорта и 
здоровья им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург"

5.8.5. Теория и методика 
спорта

Горшкова Елена 
Леонидовна

Высшее     
МАГИСТРАТУРА

Санкт-Петербургская 
государственная академия 
физической культуры                      
   имени П.Ф.Лесгафта  



7 Тренер-преподаватель 00.03.22

8 Тренер-преподаватель Высшее 12.03.13. 13.11.2025

спорт ЛИН (ПЛАВАНИЕ)

№ п/п

ФИО

Образование

Стаж работы Переподготовка

Специальность Квалификация Направление

1 Тренер-преподаватель 02.02.24.

2 Тренер-преподаватель 07.03.13. 06.07.2018

3 тренер-преподаватель 04.02.07. 13.11.2025

Тренер-преподаватель Тренер-преподаватель 21.10.00. 18.10.2022 11.11.2025

спорт лиц с поражением ОДА (ПЛАВАНИЕ)

№ п/п

ФИО

Образование

Стаж работы Переподготовка

Специальность Квалификация Направление

Дмитриева Карина 
Алексеевна                     
молодой специалист

Среднее 
профессиональное

ФГБО УВО Санкт-Петербургский 
государственный университет   г. 

Санкт-Петербург

49.02.01 Физическая 
культура

Казимирова Наталия 
Евгеньевна

Национальный государственный 
университет физической 
культуры, спорта и здоровья           
                                                            
 им. П.Ф. Лесгафта,                          
                 Санкт-Петербурга 

Физическая культура и 
спорт

Специалист по 
физической культуре и 

спорту

Наименование 
должности

Повышение 
квалификации

Уровень образования   
(разряд для рабочих)

Наименование учебного 
заведения

Безряднов Егор 
Александрович

Высшее
МАГИСТРАТУРА  

ФГБОУ ВО "Национальный 
государственный Университет 
физической культуры, спорта и 
здоровья им. П.Ф. Лесгафта"

49.04.02 Физическая 
культура для лиц с 

отклонениями в 
состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 
культура)

Дьяченко Дарья 
Александровна
отпуск по уходу за 
ребенком до 1,5 лет

Высшее                         
МАГИСТР  

Профессиональная 
переподготовка 

(свидетельство)         

ФГБОУ ВО "Национальный 
государственный университет  
физической культуры, спорта и 
здоровья им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург                
Кемеровский государственный 
университет

Преподаватель 
физической культуры и 

спорта

49.04.02 Физическая 
культура для лиц с 

отклонениями в 
состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 
культура)

Демидова Екатерина 
Юрьевна

Высшее     
БАКАЛАВРИАТ; среднее 

профессиональное

ФГБОУ ВО "Тольятинский 
государственный Университет" г. 
Тольятти; ГБПОУ педагогический 
колледж  № 1 им. Н.А. Некрасова, 
Санкт-Петербург

49.02.02 Адаптивная 
физическая культура

49.03.03 Рекреация и 
спортивно-

оздоровительный 
туризм

Титова Наталья Юрьевна     
                                                
   

Высшее   
Профессиональная 

переподготовка               

СПб Институт специальной 
педагогики и психологии;               
                   Московский 
государственный университет 
спорта и туризма

Физическая культура 
для лиц с 

отклонениями в 
состоянии здоровья 

(адаптивная 
физическая культура)

Наименование 
должности

Повышение 
квалификации

Уровень образования   
(разряд для рабочих)

Наименование учебного 
заведения



1 Тренер-преподаватель 07.03.13. 06.07.2018

2 Тренер-преподаватель Тренер-преподаватель 21.10.00. 18.10.2022 11.11.2025

спорт ЛИН (ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА)

№ п/п

ФИО

Образование

Стаж работы Переподготовка

Специальность Квалификация Направление

1 Тренер-преподаватель 03.02.17.

2 Тренер-преподаватель Высшее         15.05.00.  27.03..2024

Дьяченко Дарья 
Александровна
отпуск по уходу за 
ребенком до 1,5 лет

Высшее                         
МАГИСТР  

Профессиональная 
переподготовка       

ФГБОУ ВО "Национальный 
государственный университет  
физической культуры, спорта и 
здоровья им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург                
Кемеровский государственный 
университет

Преподаватель 
физической культуры и 

спорта

49.04.02 Физическая 
культура для лиц с 

отклонениями в 
состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 
культура)

Титова Наталья Юрьевна     
                                                
   

Высшее   
Профессиональная 

переподготовка               

СПб Институт специальной 
педагогики и психологии;               
                   Московский 
государственный университет 
спорта и туризма

Физическая культура 
для лиц с 

отклонениями в 
состоянии здоровья 

(адаптивная 
физическая культура)

Наименование 
должности

Повышение 
квалификации

Уровень образования   
(разряд для рабочих)

Наименование учебного 
заведения

Чабдарова Анастасия 
Ильинична            молодой 
специалист

Высшее     
МАГИСТРАТУРА

ФГБОУ ВО "Национальный 
государственный Университет 
физической культуры, спорта и 
здоровья им. П.Ф. Лесгафта, 
Санкт-Петербург"

49.04.02 Физическая 
культура для лиц с 

отклонениями в 
состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 
культура)

Юдина Екатерина 
Игоревна 

Национальный государственный 
университет физической 
культуры, спорта и здоровья им. 
П.Ф. Лесгафта,                                  
Санкт-Петербург

034400 Физическая 
культура для лиц с 

отклонениями в 
состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 
культура)
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